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Abstract  
 

L’obiettivo dello studio è valutare tramite osservazione diretta 
l’adesione alle cure igieniche delle mani da parte degli operatori 
nelle Terapie Intensive dell’Azienda Ospedaliera di Perugia. 
Pianificazione:20 Luglio 2018 scelta del progetto e delle Strutture 
Complesse, 27 settembre riunione con i coordinatori, 8 ottobre 
inizio dell’osservazione, 21 Novembre   riunione a metà dello 
studio, 6 Dicembre fine dell’osservazione. I destinatari dello studio: 
medici ed infermieri. Il periodo di osservazione è stato di 47 giorni.  
I risultati sono stati: Terapia Intensiva Postoperatoria 
Cardiochirurgica: adesione 62,6% delle opportunità osservate. 
Rianimazione: adesione 43,3% delle opportunità. Terapia Intensiva 
Neonatale: adesione 55,7% delle opportunità. Terapia Intensiva 
Tespiratoria adesione 62,3% delle opportunità. Il piano strategico 
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dell'Azienda: formazione con istituzione gruppi di miglioramento, 
restituzione dati e analisi delle criticità osservate, raccolta di 
proposte e suggerimenti da parte degli operatori delle Strutture 
coinvolte, realizzazione di nuove infografiche   da affiggere sopra 
ogni dispenser di contenitore di sapone/gel idroalcolico e in 
medicheria, realizzazione di un video per la giornata mondiale per il 
lavaggio mani. A distanza di un anno indicatori di esito e di struttura 
relativi al consumo di sapone/gel idroalcolico e il numero di infezioni 
correlate all'assistenza. Riferimenti bibliografici: OMS Manuale per 
gli osservatori 2007 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


