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Abstract  
(max 1500 caratteri, 
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   La diffusione dei batteri resistenti agli antibiotici rappresenta un 
importante problema di sanità pubblica. 
   La Regione Toscana negli anni ha posto particolare attenzione alla 
prevenzione ed al controllo delle infezioni correlate all'assistenza, ed al 
problema dell’antimicrobicoresistenza. Nei primi mesi del 2019  - nell'area 
geografica Nord-Ovest – si è registrato un aumento di positività oltre 
l'atteso di Enterobacteriaceae produttori di metallo-beta-lattamasi tipo 
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NewDelhi (CPE-NDM), che li rende resistenti alla maggior parte degli 
antibiotici disponibili. 
   Per monitorare il fenomeno ed interrompere la catena di trasmissione, 
sono stati attivati sistemi di sorveglianza e gestione delle infezioni da CPE 
in tutte le Aziende Sanitarie della Regione.   

   Riportiamo i dati relativi al programma di SCREENING effettuato 

dalla nostra Aziende USL TOSCANA SUD EST, da settembre a 
dicembre 2019, e rivolto a tutti i pazienti ricoverati in Ospedale. 

   La modalità è stata quella del tampone rettale, effettuato alla prima 
giornata di ricovero, e ripetuto (se negativo) ogni 7 giorni. 
 
 
 

Oggetto OLE Tabella 1: Screening CPE-NDM negli Ospedali della Zona 
Aretina e della Zona Senese, dal 16 settembre al 12 dicembre 2019.  
 

 

CONCLUSIONI 
   
   I dati fin qui raccolti evidenziano come il fenomeno della diffusione di 
Enterobatteri CPE-NDM non sia particolarmente preoccupante nella nostra 
Azienda, con rilievo di casi positivi in maniera assolutamente sporadica.  
Ciononostante appare di assoluta importanza continuare a promuovere 
azioni integrate e condivise, che possano continuare a contrastare la 
diffusione del patogeno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


