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INTRODUZIONE: La metformina e un antidiabetico orale utilizzato nel trattamento del diabete
mellito di tipo 2, € raccomandata come terapia di prima scelta e utilizzata in Italia dal 51.7% delle
persone affette da tale patologia.

Il 72% dei pazienti diabetici lamenta problemi nell’assunzione della metformina, sia a causa
dell’elevato numero di compresse che la terapia giornalmente prevede ma, soprattutto, per la
difficolta nella deglutizione dovuta alle dimensioni delle compresse in commercio. Sulla base di
gueste valutazioni e nata la seguente proposta galenica volta a facilitare la somministrazione del
farmaco tramite la formulazione di compresse di metformina effervescenti.
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*Saggio effettuato in collaborazione con Sapienza Universita di Roma.
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