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INTRODUZIONE 
La desmopressina acetato (DDAVP) è un analogo sintetico
dell’ormone antidiuretico (ADH) prodotto dalla neuroipofisi,
impiegata principalmente nella gestione del diabete insipido
centrale. Lo spray nasale MINIRIN® 50 mcg/ml era il farmaco
d’elezione per questa patologia, ma è stato ritirato dal
commercio a causa delle criticità legate all’eccipiente
clorobutanolo1. In commercio sono disponibili le compresse di
desmopressina (60 mcg e 120 mcg), ma sono poco agevoli in
medicina veterinaria, sia per la complessità di adattare il
dosaggio al peso degli animali, sia per l’impossibilità di
somministrare il medicinale attraverso un assorbimento
sublinguale.

OBIETTIVI
L’obiettivo è stato quello di garantire la continuità terapeutica
allestendo una preparazione galenica, con efficacia terapeutica e
di facile applicazione, alternativa allo spray nasale MINIRIN® a
partire dalla compresse sublinguali. La preparazione galenica
realizzata è una soluzione di DDAVP 40 mcg/ml destinata
all’instillazione endonasale negli animali mediante contagocce o
siringa da 1 ml.

MATERIALI E METODI
Per la realizzazione delle gocce nasali, le compresse
sublinguali sono state solubilizzate in soluzione fisiologica,
per assicurare l’isotonicità della formulazione. La stabilità
microbiologica è garantita dall’aggiunta del sistema
nipagina/nipasolo allo 0,1% al posto del clorobutanolo come
conservante. Si aggiunge lidocaina cloridrato 0,5% con lo
scopo di esercitare una blanda azione anestetica come il
clorobutanolo. L’acido citrico, già presente nelle compresse,
garantisce un range di pH ideale. La DDAVP è altamente è
solubile in acqua, quindi si filtra la soluzione, con filtro da
0,22µL, per eliminare eventuale residuo delle compresse,
ottenendo una soluzione limpida. Infine, per incrementare la
viscosità e la mucoadesività si è aggiunta l’
idrossietilcellulosa allo 0,5%, rendendo le gocce più simili
alla secrezione nasale. La soluzione si conserva in frigo tra 2-
8 °C per garantire la stabilità della desmopressina.

RISULTATI E CONCLUSIONI
La desmopressina 40 mcg/ml gocce nasali rappresenta una
soluzione efficace e sicura per il trattamento del diabete insipido
centrale e può migliorare la vita dell’animale e del proprietario.
La formulazione personalizzata consente di adattare il dosaggio
al paziente garantendo il controllo della sintomatologia.
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